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ARBORIZAQAO E INFRAESTRUTURA SUSTENTAVEL

¢ Planejamento da Arborizacao Urbana

Um dos maiores desafios do paisagismo,
tanto urbano, quanto rural, & o equilibrio
sustentavel da infraestrutura com a
arborizacédo. Os beneficios que as
arvores trazem para o ambiente séo
incontaveis e tdo importantes quanto
os trazidos pelas redes elétricas e de
saneamento basico. Deste modo, elas
devem ser plantadas de forma planejada
no meio, para que sua estrutura nao
cause interferéncias no fornecimento de
agua, energia e coleta de esgoto.

Este planejamento consiste basicamente na escolha adequada das arvores para cada local,
considerando fatores como insolacéo, vento, beleza, pragas, tamanho, forma e resisténcia das
folhas, coloracao das flores, frutos, tamanho e forma das copas, sistema radicular e auséncia de
substancias toxicas ou alérgicas.

O objetivo deste guia & auxiliar vocé, que esta interessado em plantar uma arvore tanto dentro de
sua propriedade quanto em sua calcada e ainda ndo sabe qual espécie atendera as necessidades
estruturais do local que recebera a muda, assim como seus anseios estéticos.

Além disso, vocé aprendera como plantar e cuidar da sua mudinha para que ela cresca saudavel e
s traga beneficios como sombra, passaros, reducéo da poluicédo e beleza para sua propriedade.
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¢ Escolhendo a arvore

A estrutura de uma arvore, com suas raizes, tronco e copa é definida de acordo com as
caracteristicas da espécie botanica a que ela pertence. Sendo assim, o conhecimento dessas
peculiaridades &€ de suma importancia na escolha da muda para que ela atinja os objetivos
para os quais foi designada. Logo, as arvores de grande porte (com mais de 6m de altura) n&o
devem ser plantadas em calgadas, pois podem causar danos as redes elétricas aéreas e prejuizo
a iluminagao publica. Ja arvores pequenas, ndo devem ser plantadas quando o objetivo é a
obtencao de sombra. Além disso, € preciso levar em conta as preferéncias climaticas da planta
e a diversidade de espécies no ambiente de forma a dificultar a proliferacéo de pragas.

Em jardins, as arvores devem permitir a
incidéncia de sol para que sua sombra
nao deixe as plantas mais baixas sem
iluminacgao.

Arvores com raizes densas e grossas
causam danos a calgamentos, asfalto
e pisos com base de concreto.

Arvores de grande porte, com raizes
profundas devem ser plantadas longe
de edificagcdes e redes subterraneas
para que ndo comprometam essas
estruturas.
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¢ Sobre o Plantio

O plantio de uma arvore em areas pUblicas deve ser planejado ou assistido pelo poder publico,
para promover melhores condi¢cdes ao seu crescimento e conservacéo. Além disso, escolha das
espécies apropriadas ao local previne transtornos a populagdo, como interrupcéo de energia
elétrica pelo contato da vegetacdo com a fiagéo.

Busque sempre orientagcdes técnicas ao
plantar uma arvore. Alguns municipios ja
dispdem de manuais e equipes técnicas
para orientar essas iniciativas.

Contribua com o desenvolvimento da sua
cidade procurando o 6rgédo responsavel
em seu municipio para conhecer as regras
de plantio e as indicacdes de espécies
adequadas para a arborizagéo.

A melhor época para o plantio de mudas € no inicio do periodo de chuvas. Sendo assim, durante
a estiagem as plantas devem ser irrigadas. Além disso, elas devem ainda estar espacadas entre
si e distantes de postes, esquinas e entradas de garagens de acordo com a tabela:

ELEMENTOS DISTANCIA

Entre arvores de pequeno porte 5 metros
Entre arvores de médio porte 7 metros
Entre arvores de pequeno porte e poste 5 metros
Entre as esquinas e as arvores 5 metros
Entre arvores e entradas de garagem 1 metro
Entre mudas e meio fio 50 centimetros
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d Instrucoes

As sequintes instrucdes séo para o plantio de mudas com medidas de 1,80m a 2,20m de altura,

sem ramos laterais e com trés ramos primarios bem orientados.

1. A cova deve ter as medidas de 60x60x60.

2. Deve-se apoiar a muda em estacas de bambu
com 1 metro de engaste no solo e dois metros de
altura para garantir o crescimento reto da arvore.

3. Descarte a terra retirada da cova.

4. O enchimento da cova deve ter em partes iguais:
composto organico e terra de boa qualidade,
além de 5009 de calcario dolomitico e 400g de
fertilizante 4-14-8.

5. Descarte a embalagem do torrédo e elimine raizes
enoveladas.

6. Coloque a base da muda na cova e a preencha
com a mistura descrita no item 4.

7. O amarrilho deve ser de material que ndo cause
danos ao tronco no vegetal.

8. Apobs o plantio, proteja a muda com um gradil de
madeira, ferro ou arame.

9. A medida ideal de um canteiro de via publica é
de Im?, preferencialmente gramado e livre de ervas
daninhas.

10. Uma dica para evitar afloramento das raizes das
arvores é cobrir a metade superior da cova com
uma parede de tijolos em espelho, revestida de
cimento, cujo acabamento pode ser completado
com o calgamento da rua.
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¢ Arvores X Rede Elétrica: Como Evitar Conflitos

O “limite de seguranca” estabelecido pela Norma NBR 15688 é dado pelas distancias de 2
metros (13,8 kV) e 1 metro (127-220 V) entre o condutor e a vegetacéo, na rede primaria e
secundaria, respectivamente, nas tensdes de distribuicdo, conforme figura abaixo:

Distancia da média
tensdo ao galho

Distancia da baixa
tenséo ao galho

Com a queda de arvores ou o contato de galhos sobre os cabos da rede elétrica, podem haver
acidentes ou falta de energia. O plantio e a manutencdo de vegetacédo em distancia segura
da rede elétrica sado solucdes simples, que devem ser adotadas pela populagdo em geral. Os
cuidados, no entanto, variam em cada regido do estado — e sdo diferentes em areas urbanas e
rurais. Vale alertar para que o corte ou a poda de arvores sejam realizados por pessoas habilitadas
e de forma sequra.

Para que as arvores nao alcancem os fios elétricos, a altura ideal das espécies deve alcancar,
no maximo, 5 metros. Para que os galhos das arvores ndo encostem nos fios da rede elétrica, é
importante respeitar as distancias de seguranca (conforme a Norma NBR 15688) e manter as
podas periddicas, antes que a vegetacdo esteja muito proxima da rede elétrica.
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¢ Acione os 6rg§os Municipais Competentes para Fazer
a Manutencio das Arvores

A manutencao da arborizacédo urbana é responsabilidade do poder pUblico. Por se tratar de uma
atividade técnica, envolve muitos critérios, como o uso de ferramenta adequada e a pratica por
profissional qualificado. Por isso ndo é recomendado fazer podas ou retirar galhos por conta
propria, ainda que estejam em sua propriedade. O primeiro passo & entrar em contato como
orgao responsavel em seu municipio para avaliar a necessidade de executar a poda em vias
pUblicas. A atividade deve ser previamente autorizada pelo municipio e desempenhada por
profissional qualificado.
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¢ Tipos de Podas de Arvores

A poda de arvores pode ser realizada a fim de se obter resultados como por exemplo dar
vitalidade a planta, aumentar sua producao frutifera, adequa-la um tamanho e formato ideal,
retirar galhos desnecessarios ou mortos. O tipo de poda a ser aplicado deve levar em conta as
caracteristicas da arborizacéo e do espaco fisico onde esta se encontra. Seguem abaixo os tipos
basicos de podas em arvores urbanas:

Pode de Contencao e
Rebaixamento de Copa

Realizadas para manter a copa sob controle
e reduzir o comprimento das ramificacées de
arvores adultas, respectivamente. Ambas as
podas buscam manter a copa em seu formato
original.

Poda de Formacao

Realizada na fase inicial das arvores, para
adequaroformatodesuacopa, bemcomo,tem
por finalidade direcionar o desenvolvimento
de certos galhos prejudiciais ao equilibrio
e uniformidade da copa, quer sejam galhos
laterais, inferiores ou superiores.
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Poda de Manutencao ou Limpeza

Realizada na fase inicial das arvores, para
adequaroformatode suacopa,bemcomo, tem
por finalidade direcionar o desenvolvimento
de certos galhos prejudiciais ao equilibrio e
uniformidade da copa, quer sejam galhos
laterais, inferiores ou superiores.

Poda de Seguranca
ou Emergencial

E a poda destinada a livrar a rede de distribuicao
de energia elétrica dos galhos, de modo a torna-
la compativel com o meio, podendo ser utilizadas
as técnicas em “V” ou em “furo”, mantendo-se as
distancias minimas de seguranca estabelecidas
para evitar um curto-circuito entre a vegetacao
e a rede elétrica. Esse tipo de poda é aplicada
também onde a poda de formacéao nao foi realizada
corretamente.

Apoés afastada a rede elétrica dos galhos e eliminado o risco iminente de curto-
circuito e de choque elétrico nos profissionais, & recomendado que a prefeitura
municipal complemente os servicos de poda nesses casos, visando manter o
melhor equilibrio e estética dessas arvores. Na realidade, o ideal nesses e outros
casos, seria substituir essas arvores por espécies com o porte adequado e que
nao atinjam a rede elétrica, ja que, como regra, as arvores inexistiam quando da
implantacado da posteacao e fiacdo elétrica. Por outro lado, os custos elevados
para essa operacdo acaba inibindo essa opgdo que seria a mais adequada.
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’\d Area Rural —

E importante que os proprietarios rurais tenham a consciéncia de manter distancia segura entre
as plantagcbées de arvores de grande porte com a rede elétrica, em especial nas regiées de
reflorestamento. A recomendacao é que plantagcdes de culturas como pinus e eucaliptos devem
ser feitas a uma distancia minima de 20 metros para cada lado do eixo da rede elétrica. Nessa
distancia evita-se que em dias de ventos fortes e tempestades, corra-se o risco de cairem
sobre a rede e provocarem curto-circuito se os galhos, ou até mesmo as cascas dos troncos,
alcancarem os fios elétricos. A CERVAM também chama a atencéo para algumas medidas de
segurancga:

Riscos de eucaliptos proximos a rede elétrica

ATENCAO

e Antes de realizar corte de arvores de grande porte que estejam proximas a rede
elétrica, o proprietario deve informar a CERVAM para que esteja atenta e possa dar o
suporte mais rapidamente, se necessario;

e Se um fio arrebentar e cair, além de ndo permitir que qualquer pessoa ou animal se
aproxime, o ideal € que a area seja isolada e o proprietéario peca auxilio a CERVAM pelo
telefone 0800 016 1561.
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Maquinas Agricolas

* O cuidado com a operagao de maquinas agricolas também é de extrema importancia. Sempre
que forem realizados servigos proximos a rede elétrica, deve-se verificar se ndo ha possibilidade
de encostar alguma parte mével da maquina nos fios;

Riscos de fogo proximo a rede elétrica

* As queimadas nas proximidades da rede também sdo definitivamente perigosas, sendo
primordial ndo acontecerem nesses locas. Mesmo que o fogo ndo encoste nos fios, postes ou
torres, o calor pode provocar curtos-circuitos;
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Como a CERVAM ajuda na manutencao da vegetacao

A CERVAM realiza podas preventivas e emergenciais nos casos em que a vegetagao coloca em
risco o fornecimento de energia e a seguranca da populacéo, para a manutencao do sistema
elétrico. A atividade é realizada por equipe qualificada e autorizada pelo poder publico.

Ao avistar uma situacéo de emergéncia entre a fiagado e arborizacao, a populagéo pode acionar
os canais disponiveis nos sites das distribuidoras. As demais situacdes devem ser solicitadas a
administracdo municipal por meio de seus canais de comunicacgéo.

Em algumas situagdes especificas, o poder publico pode solicitar o apoio da distribuidora de
energia para auxiliar na seguranca dos servigcos de poda préximo a rede elétrica.

PLANTE
ESSA
<> IDEIA

A ADEQUACAO DO PLANTIO E A MANUTENGCAO DA
ARBORIZACAO PROPORCIONAM A SEGURANGA E A
CONVIVENCIA DAS ARVORES DE FORMA SUSTENTAVEL.
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IDEALIZACAO:
THIAGO PAZINI DIOGO
REVISAO:

VITOR HUGO DELSIN
APROVAGAO:

HENRIQUE RIBALDO FILHO
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